Nachbharschaftstreff Suid-Ost
Programm Herbst & Winter 2024/2025

Offener Treff mit Kaffee, Tee, Kuchen
und Waffeln: T reff

jeden Mittwoch und Donnerstag, 14.30 bhis 17.00 Uhr
Pause machen, Tapetenwechsel, nette Menschen treffen, jeder und jede ist willkommen!

Spieletreff filr alle Spiele

Mittwochs, 17.00 bis 20.00 Uhr
2024: 02.10.,16.10.,30.10.,13.11.,27.11., 11.12.
2025: 08.01.,22.01., 5.02., 19.02., 05.03., 19.03.

Digitalsprechstunde

fir PC, Smartphone, Tablet und Laptop

Mittwochs, 15.00 bis 17.00 Uhr
2024: 09.10.,06.11., 04.12.
2025: 08.01., 05.02., 05.03.

Keine Teilnahmegebiihr!

Veranstalter:

Nachbarschaftstreff Stid-Ost e.V., NACHBARSCHAFTSTREFF

Peckelsheimer Weg 26, @ s. .D_OST
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Nachbharschaftstreff Suid-Ost
Programm Herbst & Winter 2024/2025

Keine Teilnahmegebiihr! Vort r.age U nd WOrkShOPS

Mittwoch, 25.09.2024, 14.00 Uhr
Gemeinsam unterwegs auf der “alten” Lieth - ein begleiteter Spaziergang

Mittwoch, 23.10.2024, 14.00 Uhr
Gemeinsam unterwegs im Wohngebiet Kaukenberg - ein begleiteter Spaziergang

Donnerstag, 24.10.2024, 18.00 Uhr
Vortrag: “Gesunde Erndhrung im Alter”
Referentin: Frau Myrna Schmidt, Ernahrungsbheraterung, Paderborn

Mittwoch, 14.11.2024, 18.00 Uhr

Reisebericht: “Afghanistan 04.24 - in 6ffentlichen Vehikeln durch das Land der Taliban®
Referent: M. Jackson, Paderborn

Mittwoch, 20.11.2024, 14.00 Uhr
Gemeinsam unterwegs im Wohngebiet Auf der Lieth - ein gemeinsamer Spaziergang

Donnerstag, 21.11.2024, 18.00 Uhr
Reisebericht: “Mit dem Rad am und im Kaukasus”
Referent: Waldemar Grabosch, Paderborn

Dienstag, 26.11.2024, 19.30 Uhr
Biicher am Abend - Lesen, Horen, ins Gesprach kommen
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Nachbharschaftstreff Suid-Ost
Programm Herbst & Winter 2024/2025

Keine Teilnahmegebiihr! Vort r.age U nd WOrkShOPS

Donnerstag, 05.12.2024, 19.30 Uhr
Autorenlesung mit Jiirgen Wiebecke: “Unsere Demokratie starken - Was jede/r von uns tun
kann!”

Ort: Aula der Friedrich-Spee-Gesamtschule, Weifddornweg
(Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Lieth-Forum)

Donnerstag, 12.12.2024, 16.00 Uhr
Adventliche Musik mit der Gitarrenschule Westfalen

Mittwoch, 18.12.2024, 15.00 Uhr
Advents- und Weihnachtslieder
Begleitung an der Drehorgel mit Hubert Segin

Dienstag, 14.01.2025, 15.00 Uhr
Vortrag: “Schockanrufe am Telefon: Wie reagieren, wenn Betriiger anrufen?”
Referent: Dietmar Kluthe, Kriminalhauptmeister, Kriminalpravention/Opferschutz, Paderborn

Dienstag, 04.02.2025, 19.30 Uhr
Biicher am Abend - Lesen, Horen, ins Gesprach kommen

Montag, 10.02.2025, 18.00 Uhr
Vortrag: “Vorsorge im Alter - Vorsorgevollmacht, Patienten- und Betreuungsverfiigung”
Referentin: Barabara Heusipp, AWO- Betreuungsverein Paderborn
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